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Sométase a los chequeos  
de síntomas antes de entrar  

al trabajo.

Póngase una máscara  
quirúrgica o de tela sobre su  

nariz y boca. 

Quédese en casa si está 
enferma/o; regrese a 

trabajar solo cuando este 
autorizado para hacerlo.

Interactuando

Mantenga seis pies de  
distancia de las otras  

personas. 

Quédese detrás de 
cualquier protector 
que este supuesto a 

estar entre usted y los 
consumidores.

Mantenga las 
interacciones en  
persona a grupos 

pequeños. 

Evite las áreas 
comunes.

Higiene

Evite tocarse los ojos, 
nariz y boca.

Tape sus estornudos  
y tos con su codo o con 
un pañuelo descartable. 

Lávese las manos  
frecuentemente con  

agua y jabón.
Si no está disponible  
use desinfectante de  

>60% alcohol. 

Limpie y desinfecte 
cualquier superficie antes 

de usarlo.

Ir a trabajar

Note: Esto es un resumen. Por favor refiérase a la guía completa en ReopeningRI.com
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